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Comment améliore les
conditions de vie des
populations dans notre
pays et pousse les jeunes
vers l'entrepreneuriat ?
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PARTICULARITE ET OBJECTIFS VISE
PAR IENTREPRISE

QUI SOMMES-NOUS ?

Technik ohne Grenzen e.V. s'est fixé pour objectif
d'améliorer les conditions de vie dans les pays en
développement. Cet objectif est essentiellement

atteint grace aux trois champs d'action suivants :

Une coopération pratique au développement adaptée
a la situation afin d'obtenir le maximum avec les
moyens donnés.

Offrir une éducation et une formation qui permettent Technik ohne Grenzen
aux populations locales de changer elles-mémes.
Stimuler le développement durable, par exemple par
des initiatives de micro-entreprises.

Nous voulons utiliser nos connaissances techniques
de maniére significative pour aider d'autres
personnes. Telle était la pensée dominante lors de la
creation de cette association. Dans le titre de
I'association Technik ohne Grenzen e.V., le terme «
technologie » représente la possibilité pour toutes
les personnes enthousiastes a I'égard de la
technologie ainsi que pour les ouvriers qualifiés, les
techniciens, les maitres et les ingénieurs d'y
contribuer. Ce faisant, nous suivons la devise : «
Aussi technique que nécessaire, aussi simple que
possible », En particulier, 'association devrait
également ouvrir la possibilité aux étudiants
d‘apporter une aide interculturelle dans ce monde de
diverses manieres en utilisant le savoir-faire
technique et d'ingénierie. Cette idée vous
inspire-t-elle ? Participez !

Aussi bien que nécessaire, aussi technique que
possible : voila ainsi résume en quelque mot

P’objectif de I’entreprise.




=
CREATION DU GROUPE REGIONALE A
BAYANGAM

Outre e travai de projet proprement it un groupe
regional Teo 4 ete creg au lyoee technique de
Bayangam, compose deleves, denseignants, de
collaborateurs de [universte locale et 'autres
Dersonnes inferessees. Bienvenue a Bayangam ! Un
premier atelier de chefs de projet a eté organise et
es eleves ont d&ja conu et installe s poubelles
nour e terain de ecole comme premier pett projet
En outre,des affiches surle cycle de eau et s
maladies iées a [eau ont deja eté placardees dans
[6cole. Les premieres idees de nouveaux projets
sont deja en cours d'elaboration. Nous nous
rgjouissons dune bonne collaboration au Cameroun!

Aussi bien que nécessaire,

aussi technique que
possible.



REGENERATION DU PUIT AU LYCEE
TECHNIQUE DE BAYANGAM

Partie de projet #1 : Régeénération du puits

Au lycée technique de Bayangam, un puits de 20 m
de profondeur a été régénéré a l'aide d’'une pompe
electrique. Le produit de nettoyage « Wessoclean » a
été utilisé a cet effet. Le détergent a été dissous
dans de l'eau, versé dans le puits et repompé pour
une durée d'action d'environ deux jours. Cela a
permis de dissoudre les dépots dans le tube filtrant
de la fontaine. Leau a ensuite été pompeée jusqu'a ce
qu'elle soit claire, La différence, ne serait-ce qu'au
niveau de la turbidité de I'eau, était considérable. Une
analyse de |'eau a également été effectuée a l'aide
d'un kit de test, ce qui a permis de montrer que l'eau
ne contenait pas de quantités inquietantes de
meétaux lourds ou alcalins. Les éléves ont été
impliqués dans la regénération dans le cadre d'une
formation. Outre la régénération de |la fontaine, la
conduite menant au réservoir a egalement ete
réenovee afin de ne pas mettre en danger la qualité de
I'eau par la présence de biofilms ou d'autres
impuretés dans la conduite. La conduite a
desormais éte enterrée afin d'eviter un fort
rechauffement au soleil. Le réservoir a été rinceé et la
maison de la fontaine existante a été nettoyée et les
fenétres ont été remplacées afin de mieux protéger
la fontaine des impuretés extérieures a l'avenir. Un
nouveau point d'eau a egalement été construit, qui
est désormais carrelé et met deux robinets a la
disposition des enfants. Auparavant, il n'y avait qu'un
seul robinet et, en dessous, un tonneau dans lequel
'eau restait parfois plus longtemps et était
egalement mélangée a l'eau de pluie. Le nouveau
systéme permet d'éviter cela. La pompe existante
continue d'étre utilisée, mais une nouvelle pompe de
remplacement est préte. Une nouvelle commande a
ete installée afin de mettre en marche et d'arréter
automatiquement la pompe en fonction du niveau de
remplissage du réservoir d'eau. Un capteur de
marche a sec protege la pompe lorsque le niveau
d'eau dans le puits baisse.

Aussi bien que nécessaire, aussi technique que possible.
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INSTALLATION SOLAIRE POUR PALLIER LES PANNES DE COURANT ET
FIN DES TRAVAUX POUR L’APROVISIONNEMENT EN EAU.

Partie du projet #2 : installation solaire pour pallier
les pannes de courant

Le réseau électrique de Bayangam étant instable, un
petit systeme solaire a été installé pour alimenter la
pompe électrique en cas de coupure de courant. Le
systeme se compose de trois panneaux solaires,
d'un onduleur correspondant et d'un accumulateur
de batterie. Il a d'abord fallu remplacer le toit de la
maison du puits, car la statique n'était pas suffisante
pour supporter [installation solaire. Le projet a donc
duré un peu plus longtemps que prévu. Linstallation
solaire a été mise en place en collaboration avec un
entrepreneur local, qui avait deja apporté son soutien
a un autre projet TeoG dans la région. Apres la
rénovation du toit, le systeme a éte installé et relié a
la pompe. Lélectricité du réseau continue d‘étre
utilisée, mais en cas de panne, il est desormais
possible de continuer a pomper de 'eau pour les
éleves.

Voila ainsi réalisé le projet d’aménagement
en eau au lycée technique de Bayangam.

Aussi bien que possible, aussi technique que nécessaire.




TECHNIQUE DE BAYANGAM

Aprés des mois de planification et de collecte de
fonds en Allemagne, le projet TCB au Cameroun a
été mis en ceuvre en novembre 2021 au Lycée
Technique de Bayangam (LTB = Lycee Technique de
Bayangam). Lequipe du projet est arrivée a
Bayangam a la mi-novembre, alors que le matériel
avait déja éte envoyé auparavant. Le premier jour,
I'équipe du projet a rencontré les enseignants locaux
et a discuteé des détails des ateliers des jours
suivants. Nous avons également convenu du
calendrier avec les deux classes qui participalent
aux ateliers, afin de pouvoir travailler avec elles sans
compromettre leur emploi du temps régulier. Lors de
la discussion avec les enseignants, il s'est avére qu'il
n'y avait actuellement pas de salle disponible pour
l'utilisation a long terme des ordinateurs portables.
Nous avons donc décidé d'utiliser les ordinateurs
portables sous la forme d'une salle informatique
moblle. Laprés-midi, nous avons commence les
ateliers avec les deux classes, qui avaient des
expériences différentes en informatique. Nous avons
commenceé par utiliser le traitement de texte pour
créer des CV individuels. Ensuite, nous avons utilisé
I'application de tableur pour découvrir les fonctions
pratiques du tableur. Le deuxiéme jour de l'atelier,
nous avons terminé les cours sur les programmes
Office en familiarisant les éléves avec le logiciel de
présentation. Comme exercice, chaque éléve a da
créer une présentation de deux diapositives
contenant des images et des informations sur le LT
Bayangam. Lexercice s'est terminé par la
présentation d'un éléve. Les jours suivants, nous
avons poursuivl I'atelier en nous concentrant sur des
logiciels spécifiques a des fins électrotechniques. Le
dernier logiciel, le plus complexe, a été présenté aux
éléves : KiCAD. KiCAD est un logiciel gratuit pour
l'automatisation de la conception électronique. ||
facilite la conception et la simulation de matériel
electronique. Avec les éléves, nous avons travaillé
sur

LE PROJET COMPUTER BASIS FUT REALISER AVEC
SUCCES AU LYCEE TECHNIQUE DE BAYANGAM ET LES
ELEVES TRES SATISFAITS.

Aussi technique que possible, aussi bien que nécessaire.
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CONSTRUCTION DE L’INSINERATEUR A L’HOPITAL DE MBOUO
BANDJOUN PAR LES INGENIEURES SOFFI ET DANIELLA

L’incinérateur a été réalisé a 1’hopital de Mbouo a Bandjoun
pour pallier au probléme de dégradation de I’environnement par
les déchets hospitalier. Le projet a été financé par le groupe de
’ONG situé en Allemagne comme tous les autres projets
d’ailleurs. Ce projet a été réalisé par les deux ingénieures
allemandes Soffi et Daniella assisté par les étudiants de licence
filiere ingénierie biomédical de 1’Université Evangélique du
Cameroun de Mbouo Bandjoun. Les deux ingénieures ont
terminé le projet a 1’hopital de Mbouo et sont repartis trés
contente dans leur pays. Nous trouverons ici-bas leurs
témoignages par rapports au temps passé au Cameroun.

Fin du projet et départ de Mbouo

Aujourd’hui, nous sommes rentrés a Douala. Nous
avons encore du mal a croire que notre projet sur
place est terminé. C'est avec tristesse que nous
avons da dire au revoir a toutes ces personnes qui
nous sont chéres. Les derniers jours a Mbouo
étaient encore trés beaux. A notre grande surprise,
nous sommes allés un matin au marche de
Bafoussam avec |la dentiste de I'hopital pour acheter
des vetements traditionnels pour nous. C'était censé
étre un cadeau de I'hopital pour nous. C'était
incroyablement gentil. De méme, en guise de
remerciement, nous avons été invités un soir a
Bafoussam, en ville, pour manger et boire. Nous
avons passé un super moment avec le directeur de
I'hopital, le directeur commercial, la dentiste et le
directeur des ressources humaines. Pour terminer la
soirée, nous avons egalement beaucoup danse.
Nous n'étions pas les seuls a terminer notre projet a
Bayangam, les TeoGs de Francfort l'ont également
fait. Nous avons accepté avec plaisir l'invitation a la
cerémonie officielle et avons passé une nouvelle fois
un aprés-midi et une soirée formidables a Bayangam
chez Edgar. Nous y avons également rencontré
Stefan et Franzi (également du groupe régional de
Francfort), qui ont réalisé€ un projet a Nzindong au
méme moment. Nous espérons maintenant passer
quelques derniers jours agréables a Douala.
Dimanche, nous rentrerons chez nous, en Allemagne

Aussi technique que possible, aussi bien que

nécessaire.




LES PROTOTYPES CONCUS PAR LES INGENIEURS BIO-

MEDICAUX

A T’occasion des soutenances des
projets de fin d’étude et de I’obtention
du diplome d’ingénieur de travaux, les
étudiants de 1’Université Evangélique
de Mbouo a Bandjoun ont présentés
trois grand projets innovent devant les
jurys et les invités a la dite soutenance,

nous trouverons ci-dessous les
différents  prototypes et  leurs
réalisateur.

BRAS MANIPULATEUR

Ce peut byou (photo c-dessous)
est Peeuvre des ingénicurs TAMGA
MALLA Prisca ¢t KENGNI NOU-
BOUOSSI Hippolyte. 11 s’agit d’un
bras de robot manipulateur avec une
commande manuelle et une commande
a distance via application mobale.

Son unlité est prépondérante dans les
services médicaux d’imagerie médi-
cale ou il peut permettre la mampula-
non a distance des objets radioactifs
et amnsi épargner exposition aux pro-
fessionnels de la santé; au laboratoire

d’analyses médicales o il permettrat
de manceuveer les échantllons et aus-
a1 d'automanser les actions repéntives;
au service de chirurgie ou i pourrut
assister le chirurgen en lu servant des
instruments ol en effectuant des dissec-

tons calibrées,

DISPOSITIF DE PRISE CONCOMITANTE
DE 7 PARAMETRES PHYSIOLOGIQUES

Ce disposinf a éif mus sur pieds pour
plusicurs rasons : pallier aux problemes
de temps en diminoant les files d'attente
dans les hopitaux et assurer un meilleur
suvi des panents; et permettre 4 chagque
personne de suvre avec msance et de
maniére autonome Ses parametres de
santc pour une meilleure prévennon de
la maladie.

Il $'agit d'un équipement concu par les
désormus ingémeurs EMANI KEOU
Bril Jordan ¢t MELY DOUANLA
Hardy Adelin pour acquérir les para
miires tels que @ la taille, le poids, Fin-
dice de masse corporelle (IMC), la
saturation en oxygene, la fréquence
cardiaque, la pression artériclle, la
température du corps et du milien
ambiant; tout cear de maniére par-
fatement autonome, et en seulement

guelques mnutes,
L'appareil est ausa capable d'interpréter
CCsy .EJL'Ll.I.'.'\' Cn vous satuant E'I.].f TJ.]',l'-“ il ':|.

volre ctat péncral de santé,

DISPOSITIF DE LAVAGE AUTOMA-
TIQUE DES MAINS

(ongu pac TENANKEM Leoda Le disposiaf - permet
Joyee dans Pobjectf de vulgariser st de fagon automs:
de bonnes prangues pour lutter que ¢t surtout sans
efficacement contre les épidémies Contact physique avee
et pandémues 2 Fmstar de b CO- Papparet,  deffectuee
VID-19, du choléea, et des infec- Thygene des mans
tons nosocomiales. Son emploi Nous souhaitons bon
est destiné aux hopitaux, super vent i nos ingénicurs,
marché, universiiés, maison,

ele. Si vous voulez les

Lorsque vous approchez le dispo- contacter, merci
sttif, 1l vous mvate 4 venur laver vos d*éerire 3 notre rédac-
maing. Une fois en face de [équipe- tion,

ment, 1l vous demande de tendre la
Par Joyce LEMOULE

i e vous sers du savon hgude,
5 (arssiy)

Puss, toujours sous son msteuction,
vous frottez les mang, et Papparel
vous sert de 'eau de nncage pus

agséche vos maing,

Aussi technique que possible, aussi bien que nécessaire.




DESCRIPTION DU PROJET DE NZINDONG

La crise de I'eau est réelle. Elle touche les femmes,
les enfants, les familles et les agriculteurs. En
Afrique subsaharienne, les femmes et les jeunes
filles passent des heures par jour a aller chercher de
l'eau sale, ce qui entraine des maladies et prive des
communautés entiéres de leur avenir.

Nous voulons aider nos voisins et nous savons que
vous le faites aussi. Lorsque vous soutenez le Projet
Eau, vous contribuez a apporter de I'eau potable aux
écoles, aux cliniques et aux villages par le biais de
nouveaux puits, de puits réhabilités, de barrages de
sable, de systémes de collecte des eaux de pluie et/
ou de protection des sources.

Nous sommes convaincus que les solutions locales
dans les pays, par le biais des dirigeants nationaux
locaux, peuvent aider a mettre fin a la crise de l'eau,
un partenariat a la fois

Ce systéme complet de puits d'eau, comprenant des
panneaux solaires et un lavabo, a été construit en
novembre de cette année 4 Nzindong. A Bayangam,
a l'intérieur du lycée technique, l'ancien systéme de
pompage du puits d'eau sera entierement réhabilité
et des panneaux solaires seront ajoutés a des fins
de formation technique, ainsi que l'ouverture d'un
bureau local de Teog e.V. qui contribuera a un
meilleur suivi des activités locales.

Description technique de l'installation

Le puits est foré a une profondeur d'environ 90 m, le
prélévement d'eau a lieu a environ 55 m. La pompe
du puits (mise a disposition par KSB SE & Co. KGaA)
est congue pour une quantité d'environ 1,5-2,5 m*/h.
En juillet-septembre, la durée moyenne
d'ensoleillement est de 4 h, de sorte que nous visons
une combinaison d'électricité solaire et d'électricité
du réseau. La pompe refoule I'eau dans un réservoir
surélevé qui commande la pompe par le biais du
niveau de remplissage. La pompe elle-méme est
protégée par des électrodes de niveau d'eau. Les
panneaux solaires utilisés produisent du courant
continu qui est transformeé en courant alternatif par
un onduleur. Si le rendement électrique des
panneaux solaires est trop faible, la pompe doit
fonctionner automatiquement via le réseau
électrique existant.

description du projet : Le village de Nzindong, 5000
habitants, est situé a environ 1900 m daltitude dans
la région de louest du Cameroun, & 20 km au
nord-ouest de Bafoussam et a environ 250 km au
nord de |a capitale Douala. Le village se trouve ainsi
dans la zone climatique tropicale avec une saison
seche de novembre a février et une saison des pluies
de mars & octobre, La vie du village est fortement
marquée par lagriculture. Les habitants locaux n'ont
pas accés a l'eau potable et ne possédent pas
dinstallations sanitaires. Leau est prélevée dans une
riviere ou un puits manuel, inutilisable pendant la
saison séche, et doit ensuite étre transportée a pied
sur plusieurs kilométres. La pénurie d'eau, surtout
pendant la saison séche, et les problemes de santé
dus a la contamination de l'eau par des germes sont
monnaie courante. Lobjectif du projet est
d'approvisionner les gens en eau potable grace a un
systéme de puits central. Le puits est équipé d'une
pompe a énergie solaire et doit étre exploité de
maniére durable et autonome par la population. Leau
est ensuite acheminée vers un réservoir surélevé et
distribuée directement vers des points d'eau publics
alecole, a leglise et a [hopital, et utilisée pour
alimenter 'hopital lu-méme. Le puits doit contribuer
a améliorer la situation sanitaire et hygiénique des
habitants de la région, a leur donner du temps pour
[école et le travail, temps qui serait autrement
consacré au transport de I'eau, et a offrir ainsi des
perspectives d'avenir, notamment aux jeunes, Dans
une prochaine étape, des emplois pourront méme
gtre créés autour de l'entretien et de lexploitation du
puits, Cette approche contribue également a une
amélioration durable des conditions de vie,

Tochnik ohne Granzen

Aussi technique que possible, aussi
bien aue nécessaire.



TECHNIQUE SANS FRONTIERE : UNE SOLUTION

LOCALE ?

Au-dela de leur extréme variété, force est de
reconnaitre que les ONG d'aide au

développement partagent un discours commun,
Elles se définissent comme

une alternative aux opérations de coopération
classique et elles sont reconnues

comme telle. En effet, face a la lourdeur des grands
projets et des opérations de

développement, les ONG présentent un autre type
d'intervention, mettant en

oeuvre des opérations ponctuelles, a petite échelle,
au ras du sol, recherchant

la participation des populations rurales et visant a
répondre aux besoins

essentiels de celles-ci, C'est dans ce cadre que s
‘inscrit Technique Sans Frontiéres. A travers la mise
sur pied de plusieurs projets a caractére social et
avec |'appui et la participation des populations
locales on peu dire sans risque de se tromper que |
transfert de technolgies et du Know-How est effect
Au terme de cette phase test, nous souhaiterons
inspirer les autres régions du Cameroun et pourquo
pas y réaliser et venir en appui aux autres
populations locales. Ceci traduit bien que "
technique sans frontieres" est le vrai instrument du
development local.

Le groupe régional Rhein-
Main été créé en février
2017. Notre équipe dispose
de compétences dans les
domaines de
I’¢électrotechnique, du génie
civil, des procédés
techniques de la
construction mécaniques, de
I’architecture et  bien
d’autres encore. Les
nouveaux membres engageés
sont toujours les bienvenus.
Nous n’avons pas vraiment
de « théme principal », car
nous travaillons sur des
projets tres différents. Nous
nous réunissons
régulierement un jeudi sur
deux a Francfort-sur-le-
Main.

Aussi technique que possible, aussi

bien que nécessaire.

Tochnik ohne Granze

L’Afrique devrait
définir sa propre voie
lonnement.

Ce n'est pas une ONG qui va créer une route ou faire
en sorte que la téléphonie fonctionne. Non ceci est le
devoir regalien de |'état. S'il est vrai que depuis la
crise économique de 1988 suivi des multiples plan d
ajustement structurel, le role et les capacités
opérationelles de |'é#tat ont eté affaibli, il n'en reste
pas moins que | étal a le devoir et le role de créer des
conditions adéquates pour | amelioration des
conditions de vie de ces populations, Partant de ce
principe sur la fonction de I'état, |l est tout a fait
logique gue |'état fasse appel & travers des
partenariats a I'appui des intelligences diversent tel
que les ONG, les cooperations techniques entre états
et les forces vivent de la nation qui viendront pour
accompagner les efforts de |'état. C'est dans cette
logique que s’inscrit I'ONG allemande Techniques
sans frontiéres. Nous nous sommes donneés comme
mission: la vulgarisation des méthodes techniques
ou le besoin se fera ressentir. Ici es mis en avant |a
capacité de chaque régions ou partenaires de
projets a pouvoir reproduire de lul méme le résultat
de |'échange. Dans un exemple pratigue, nous
parlerons par exemple de la construction d'un
systéme d’incinération des déchets hospitaliers
dans un milleu rural. Le projet consiste dans un
premier temps & traviller avec des partenaires locaux
et d’y associer a cela la populatiuon locale qui doit
prendre part aux differents ateliers qui conduiront
la construction et a la maintenance du systeme. A
travers cette coopération nous nous assurons du
transfert réel de technologies et de compétences et
tout aussi de la comtinuité du projet- d autres
communautés pourraient s'en inspirer. Nous
dispons de ressources humaines tant matenelies
importante mais comment faire pour construire un
dynamique locale porter vers l'intérét commun? Il
revient & chaque peuple comme a chaque individu la
charge de se définir et de se projeter dans |'avenir. C
est bien ce 3 quoi nous devons nous atteler a faire
tout en saisissant les futurs opportunités que nous
offrirons la décentralisation dans notre pays.



